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gernegle gror dobbelt sa hurtigt som tanegle.

C gle grc re end kvinders.
T, neglen langsommere.
itet
Utigere pa hejre hand.

Neglene skal frem i lyset, for velholdte og toptjekkede fin-
gerspidser fremmer et aktivt og levende kropssprog. Det
mener bade neglebloggere og professionelle negleeksperter,
som ogsa efterlyser kolorit.

"Uden farve ville det ikke veere fashion”, siger en af neg-
lenes ikoner, Essie Weingarten, der er kendt for sine mode-
rigtige lakker. Og at lak er laekkert — pa velholdte negle —
beviser bade M.A.C., Essie, Creative Nail Design og Chanel
med deres efterdrs- og vinterbud. Endda i en grad sa The
New York Times igen har dgbt negleteknikerne bag de
forskellige looks for fashion-helte i forbindelse med de interna-
tionale modeuger. Her udstyres modellerne nemlig med negle
sa bemaerkelsesvaerdige, at de kunne have deres egen catwalk.

Fashionable negle
For negle er ikke bare negle. De bruges ofte som effektivt —

Folelsen af at vaere tjekket helt ud til
fingerspidserne skal ikke undervurderes.
Fashionable - og velplejede - negle
signalerer nemlig overskud og styr pa
tingene. Samtidig sendes udskaeldte
indholdsstoffer ud i kulden, nar det
geelder lak og lakfjerner.

og endda relativt billigt — fashion statement. Netop nu hitter
rosinfarvet manicure, chokoladefarvet lak og smudsige
pasteller med lys grabeige som absolutte stjernefarver.
Designerne Matthew Williamson, Karen Walker og Hai
Huhne var farst pa podierne med de gralige champignon-
nuancer tilteenkt denne saesons negle. Samtidig ramte Cha-
nels jadegrgnne lak (Jade nr. 407) alle fashionistaer og blev
lakken, alle ville stikke fingrene i. Noget, der blev sveert, fordi
den oprindelig kun var tiltzenkt catwalken, og siden blev pro-
duceret i sa fa maengder, at Danmark blev forbigaet. Herhjem-
me er det lettere at komme i naerheden af jadegrenne kopier
eller giftigsorte varianter, hvor selvsamme Chanel er aktuel
med Diabolic — en dyb sort prydet med granatrad.

Fokus pa indhold
Negle kan formes, pyntes, plejes og lakeres efter humer,
mode og pengepung, men der er ogsa @get fokus pa sunde
negle med lakker beriget med vitaminer og mineraler som
set hos Rimmel, ligesom opmaerksomheden pa indholdsstof-
fer er stor i kelvandet pa den grenne skegnhedstendens. Her
vender indehaveren af Pure Shop i Kgbenhavn, Linda Pop
Pedersen, iseer tomlen nedad, nar det geelder stofferne
formaldehyd, toluen og acetone. Stoffer, der ogsa er undladt
i eksempelvis Acquarellas, Santes og Précisions neglelakker.
Personligt er hun begejstret for Honeybee Gardens vand-
baserede lakker — ogsa selvom de kraever ekstra talmodig-
hed.

"Lakken holder ikke laenge og kradses let af. Til gengeaeld
slipper du for giftige oplgsningsmidler, og det er jo ikke
vaerst”, mener hun.
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